
Educația
Financiară în

Familie
Cum îi învățăm pe copii să aibă o relație sănătoasă

cu banii?
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👛 BANII SE CÂȘTIGĂ PRIN MUNCĂ
MUNCA ARE VALOARE ȘI MERITĂ
RESPECT.

🛒 NEVOI VS. DORINȚE
NU TOT CE NE DORIM ESTE ȘI
NECESAR.

💰 CHELTUIEȘTI ȘI ECONOMISEȘTI
O PARTE DIN BANI SE CHELTUIE, O
PARTE SE ECONOMISEȘTE.

📅 PLANIFICARE ȘI RĂBDARE
UNELE OBIECTE NECESITĂ
TIMP ȘI PLANIFICARE.

🤝 GENEROZITATE
AJUTORUL OFERIT CELORLALȚI
ESTE O VALOARE IMPORTANTĂ.

Ce Pot Învăța
Copiii?



Cele mai bune lecții financiare se întâmplă în viața de zi cu zi.
Implicați copilul în activități concrete și practice.

Cum Îi Învățăm? 
Implicați copilul

în activități simple

🛍 LISTA DE
CUMPĂRĂTURI

REALIZAȚI ÎMPREUNĂ
LISTA ÎNAINTE DE A

MERGE LA MAGAZIN.

💵 COMPARAREA
PREȚURILOR

ARĂTAȚI-I COPILULUI CUM
SĂ COMPARE PREȚURI ȘI

SĂ ALEAGĂ ÎNȚELEPT.

📦 PLANIFICAREA UNUI
BUGET

PLANIFICAȚI ÎMPREUNĂ
BUGETUL PENTRU O

ACTIVITATE SAU IEȘIRE.



Încurajați
Economisirea

Economisirea este o deprindere care se formează
treptat, cu răbdare și încurajare
constantă din partea părinților.

 Pușculiță sau
borcan pentru

economii
Folosiți un recipient

vizibil, astfel încât
copilul să vadă cum

cresc economiile
sale în timp.

Stabiliți un obiectiv de
economisire

Alegeți împreună un
obiectiv concret — o

jucărie, o carte sau o
activitate

specială — și urmăriți
progresul.

Lăudați
perseverența și

răbdarea
Recunoașteți efortul
copilului și celebrați
fiecare pas mic spre

atingerea
obiectivului.



Fiți un Model
Pozitiv

✅ Explicați deciziile financiare pe
înțelesul lor
Adaptați explicațiile la vârsta copilului,
folosind exemple simple și concrete din
viața de zi cu zi.

✅ Evitați cumpărăturile impulsive
Demonstrați că înainte de orice achiziție
există o gândire și o evaluare a
necesității.

✅ Discutați deschis despre economisire și
planificare Includeți copilul în conversații
despre cum familia planifică cheltuielile și
economisește pentru viitor.



Ce Să Evitați?
❌ Banii ca

recompensă
Evitați folosirea banilor
ca recompensă pentru
orice comportament al

copilului.

❌ Satisfacerea imediată
Nu oferiți imediat tot ceea

ce își dorește copilul —
răbdarea se învață prin

așteptare.

❌ Conflicte despre
bani

Evitați discuțiile
conflictuale despre

bani în fața copiilor —
acestea creează

anxietate.

❌ Critică și rușine
Nu criticați sau rușinați
copilul pentru greșelile
financiare — greșelile

sunt
oportunități de

învățare.



💰 ECONOMISESC
Pentru obiective

viitoare — ceva
mai

mare și mai
special.

Activitate pentru
Familie: Regula

Celor 3 Borcane
💸 CHELTUIESC
Pentru lucruri
dorite acum —

mici
plăceri și nevoi

imediate.

❤ DĂRUIESC
Pentru a ajuta pe

cineva aflat în
nevoie —

generozitate și
empatie.



Mesaj pentru Părinți

„Cel mai valoros cadou financiar pe care îl 
 putem oferi copiilor nu este o sumă 

de bani, ci înțelepciunea de a o folosi." 
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